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ВСТУП 

 

Програма навчальної дисципліни “Природно-ресурсний потенціал України та 

збалансоване природокористування” складена відповідно до освітньо-професійної 

програми підготовки  

_________________________________бакалавра__________________________________ 
(назва рівня вищої освіти) 

 

спеціальності (напряму) ____101 Екологія_____________________________________ 

 

спеціалізації_______________________________________________________________ 

 

 

1. Опис навчальної дисципліни 

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни 

 

Формування у студентів системи знань про природні особливості та ресурсний 

потенціал України, антропогенний  вплив на природне середовище та окремі його 

компоненти господарської діяльності. Ознайомлення з особливостями функціонування 

системи «природа-населення-господарство» в екологічному аспекті.  

 

1.2. Основні завдання вивчення дисципліни 

 

1.Формування уявлення про природне середовище як єдину систему окремих його 

компонентів – природно-територіальних комплексів; про загальні риси геоекологічної 

ситуації в Україні та сучасний стан геоекологічного вивчення природного середовища; 

2. Розуміння залежності формування та функціонування  природно-ресурсного 

потенціалу  (ПРП ) від природних умов території; 

3. Розуміння обмеженості ПРП і раціонального його використання; 

4. Отримання знань про природні процеси та явища та розуміння причин їх впливу 

на формування екологічного стану; 

5. Знайомство студентів з сучасними уявленнями про ті екологічні проблеми, що 

існують на даний час в Україні; 

6. Виявлення та обґрунтування зв’язку між виробничою (господарською) діяльністю 

людини та негативними процесами, що відбуваються в навколишньому природному 

середовищі. 

 

 1.3. Кількість кредитів – 4 

 

1.4. Загальна кількість годин – 120 

  

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

 

Нормативна / за вибором 

 

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

3-й -й 

Семестр 

5-й -й 

Лекції 

32 год.  год. 
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Практичні, семінарські заняття 

32 год.  год. 

Лабораторні заняття 

0 год.  год. 

Самостійна робота,  у тому числі 

56 год.  год. 

Індивідуальні завдання  

0 год. 

 

1.6. Заплановані результати навчання 

 

знати:  

1. Визначення природно-ресурсного потенціалу та його складові. 

2. Особливості формування ПРП в залежності від природних умов. 

3. Методи дослідження окремих компонентів ПРП. 

4. Геологічну будову та їх роль у формуванні ПРП. 

5. Залежність поширення мінерально-сировинних ресурсів від тектонічної 

структури. 

6. Роль геоморфологічної будови території  в особливостях поширення природно-

ресурсного потенціалу. 

7. Кліматичні умови та пов’язані з ними ресурси. 

8. Особливості внутрішніх вод ресурсів поверхневого стоку. 

9. Моря та їх ресурси. 

10. Різноманіття грунтів та їх значення як одного з найцінніших природних ресурсів. 

11. Різноманіття рослинного покриву. 

12. Закономірності поширення тваринного світу. 

13. Ландшафтно-геохімічні умови формування ПРП. 

14. Вплив сучасних фізико-географічних процесів на формування і функціонування 

ПРП. 

15. Особливості використання ПРП в умовах антропогенного навантаження. 

16. Особливості природних умов України, її геологічну будову та тектонічну 

структуру. 

17. Різноманіття корисних копалин. 

18. Сучасний рельєф та його формування. 

19. Кліматичні умови. 

20. Води і водні ресурси. 

21. Багатство і зональність поширення грунтово-рослинного покриву. 

22. Несприятливі фізико-географічні процеси, що негативно впливають на 

екологічну ситуацію. 

23. Загальні особливості геоекологічної ситуації. 

24. Вплив, що спричиняє господарська діяльність людини на навколишнє природне 

середовище. 

 

вміти:  

1. Визначати роль природно-ресурсного потенціалу в народно-господарському 

комплексі. 

2. Визначити роль та значення окремих компонентів природи для формування та 

функціонування різних видів ПРП. 

3. Розрізняти зональні особливості природи в формуванні деяких видів ресурсів 

(земельні,лісові) 

4. Пояснювати роль сучасних фізико-географічних процесів у функціонуванні ПРП. 

5. Характеризувати стан та перспективи змін у ПРП під впливом діяльності людини. 
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6. Прогнозувати функціонування ПРП під впливом природного та антропогенного 

впливу на них. 

7. Давати рекомендації щодо раціонального використання ПРП. 

8. Розробляти заходи щодо раціонального використання водних ресурсів,земельних 

ресурсів, біорізноманіття. 

9. Давати оцінку щодо раціонального використання мінерально-сировинних 

ресурсів. 

10. Визначати роль так званих техногенних родовищ корисних копалин. 

11. Пояснювати природні процеси і явища, що впливають на формування 

екологічної ситуації;  

12. Користуватися та аналізувати дані про вплив виробничої діяльності людини на 

навколишнє природне середовище; 

13. Пропонувати способи оцінки впливу антропогенної діяльності на стан 

компонентів довкілля та окремих територій. 

 

2. Тематичний план навчальної дисципліни 

 

 Розділ 1. Особливості природних умов України. Загальні риси формування, 

функціонування та вивчення природно-ресурсного потенціалу (ПРП) 

Тема 1. Предмет і задачі дисципліни. Поняття про ПРП, його роль в 

функціонуванні народно-господарського комплексу держави. Зв’язок з науками 

природничого та соціально-економічного циклу. Складові природно-ресурсного 

потенціалу. Класифікація особливостей формування та функціонування ПРП. 

Тема 2. Геологічна будова, тектонічна структура та корисні копалини. 

Геоморфологічна будова. Клімат, води та ресурси. 

Тема 3. Грунтово-рослинний покрив та тваринний світ. Несприятливі фізико-

географічні процеси. Ландшафти та фізико-географічне районування Методи дослідження 

окремих складових природно-ресурсного потенціалу. Методи досліджень та засоби оцінки 

мінерально-ресурсного потенціалу; 

- грунтовий потенціал та методи його дослідження; 

- дослідження водного потенціалу; 

- роль кліматичних показників у дослідженні атмосферного потенціалу; 

- методи досліджень потенціалу рослинного і тваринного світу; 

- дослідження рекреаційного потенціалу. 

Розділ 2. Загальні риси геоекологічної  ситуації  в Україні. Природні умови 

України - основа формування природно-ресурсного потенціалу. 

Тема 4. Ландшафтно-геоекологічні умови. Ресурси підземних вод та їх              

використання. 

Тема 5. Геоекологічні проблеми гірничо-видобувної промисловості. 

Тема 6. Природоохоронні заходи і резервати. 

Тема 7. Геологічна будова та тектонічна структура і іх роль у формуванні 

мінерально-ресурсного потенціалу. Роль рельєфу в особливостях поширення та 

функціонування кліматичного, водного, грунтового, лісового та рекреаційного 

потенціалів. 

Тема 8. Кліматичні умови та ресурси. Сонячна радіація. Атмосферна 

циркуляція.Атмосферний тиск. Температура повітря та поверхні грунту. Опади. Вологість 

повітря. Атмосферні явища. Геліо- та вітроенергетичні ресурси. Агрокліматичні ресурси. 

Поверхневі води та водні ресурси. Гідрографічна мережа. Стік річок. Температура 

води, випаровування, мінералізація. Озера, лимани, болота, водосховища. 

Тема 9. Грунти та грунтові ресурси.  Вміст гумусу в грунтах та його запаси. 

Основні типи грунтів. Родючість. Агрогрунтове районування. 
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Тема 10. Рослинний світ і ресурси. Геоботанічне районування. Ліси, лісистість, 

ресурси лісів. Рідкісні види рослин. Лікарські рослини. 

Тваринний світ і ресурси тваринного світу. Ресурси промислових видів тварин. 

Промислові види риб. Зоогеографічне районування. 

Тема 11. Ландшафти та фізико-географічне районування. Характерні ландшафти 

України. 

Тема 12. Моря та їх ресурси: Геологічна будова та батиметрія. 

Кліматичні,гідрологічні та гідрохімічні умови морів, мінеральні та біологічні ресурси.  

Тема 13. Рекреаційні ресурси та туризм. 

Розділ 3. Геоекологічні проблеми України. Використання природно-

ресурсного потенціалу України. Збалансоване природокористування. 

Тема 14. Геоекологічні проблеми ґрунтів та повітряного басейну. 

Тема 15. Геоекологічні проблеми провідних галузей господарства та                

промислове  забруднення атмосфери. 

Тема 16. Промислове водо- і землекористування. 

Тема 17.  Сільськогосподарське природокористування. 

Тема 18.  Транспорт і забруднення навколишнього середовища. 

Тема 19.  Геоекологічні аспекти урбанізації та пов’язані з нею проблеми.  

Тема 20. Мінерально-ресурсний потенціал, його освоєння та використання, 

структурне районування. Основні родовища корисних копалин. Нафта, газ тверді горючі 

копалини. Руди чорних металів. Руди рідкісних та благородних металів.  

Тема 21. Гідрогеологічні та інженерно-геологічні умови та ресурси. Водоносні 

горизонти та підземні води. Мінеральні води. Термальні води. Гідрогеологічне 

районування. Інженерно-геологічні умови та екзогенні процеси (зсуви, підтоплення, 

яроутворення, карст, суфозія та ін.) 

Тема 22. Ресурси атмосферного повітря та їх використання. Викиди промислових 

підприємств та забруднення атмосферного повітря. Забруднення атмосферного повітря від 

рухомих джерел. Агрокліматичні ресурси та районування. Небезпечні гідрологічні явища 

та гідрологічне районування. Забруднення вод скидами та викидами. Ресурси Чорного і 

Азовського морів та проблеми їх використання. Бальнеологічні ресурси. 

Тема 23. Типи грунтів та грунтове районування. Еродованість грунтів гірських 

територій. Водна та вітрова ерозія. Забруднення грунтів (промислове, 

сільськогосподарське, транспортне). 

Рослинність і тваринний світ. Збереження видового різноманіття. Червона книга 

України. Санітарний стан лісів. Еколого-стабілізувальні угіддя. 

Тема 24. Антропогенний вплив на природне середовище України. Антропогенні 

зміни рельєфу. Інженерно-геологічний ризик господарського освоєння. Глобальне 

антропогенне навантаження і стан сучасних ландшафтів. 

 

3. Структура навчальної дисципліни 

 

Назви розділів 

 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п лаб. інд. с. р. л п лаб. інд. с. 

р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Розділ 1. Особливості природних умов України. Загальні риси формування, 

функціонування та вивчення природно-ресурсного потенціалу (ПРП) 

Разом за розділом 1 28 7 7   14       
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Розділ 2. Загальні риси геоекологічної  ситуації  в Україні. Природні умови 

України - основа формування природно-ресурсного потенціалу 

Разом за розділом 2 46 13 13   20       

Розділ 3. Геоекологічні проблеми України. Використання природно-

ресурсного потенціалу України. Збалансоване природокористування. 

Разом за розділом 3 46 12 12   22       

Усього годин 120 32 32   56       

 

4. Теми семінарських (практичних, лабораторних) занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Складання тектонічної схеми України 3 

2 Аналіз кліматичних особливостей та їх роль у перенесенні  

забруднень 

3 

3 Складові природно-ресурсного потенціалу та методи їх 

дослідження 

2 

4 Кліматичні, водні та грунтові ресурси 3 

5 Мінерально-ресурсний потенціал України 3 

6 Поширення гравітаційних процесів та аналіз їх впливу на 

екологічний стан території 

3 

7 Ресурси підземних вод та їх використання              3 

8 Схеми класифікації природно-ресурсного потенціалу. Схема 

геологічної будови і тектонічної структури України 

3 

9 Поверхневі води і перенесення забруднюючих речовин 2 

10 Мінерально-сировинні ресурси та їх поширення 3 

11 Ерозійні процеси і форми рельєфу. Яружно-балкова мережа 3 

12 Ресурси підземних вод та шляхи їх забруднення 3 

13 Агрогрунтове районування – основа оцінки ресурсів грунтів 

України 

3 

14 Переробка берегів водосховищ.  2 

15 Оцінка рекреаційних ресурсів 3 

16 Схеми класифікації природно-ресурсного потенціалу 2 

 Разом   32 

 

5. Завдання для самостійної робота 

 

№ 

з/п 

Види, зміст самостійної роботи Кількість 

годин 

1 Геологічна будова України 1 

2 Класифікація ПРП. Методи досліджень і засоби оцінки ПРП 1 

3 Тектонічна структура України 1 

4 Загальні риси природних умов України. Особливості тектонічної 

структури і поширення корисних копалин 

1 

5 Історія геологічного розвитку 1 

6 Кліматичні умови як ресурс. Геліо- та вітроенергетичні ресурси 2 

7 Геоморфологічне районування 2 

8 Особливості поширення водних ресурсів України. Перерозподіл 

водних ресурсів 

2 

9 Формування рельєфу в неоген-четвертинну історію розвитку 2 

10 Типи ґрунтів та їх зональність. Ресурси рослинного світу 2 

11 Четвертинне зледеніння 1 
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12 Охорона та збереження ресурсів  рослинного світу. Тваринний 

світ і ресурси 

1 

13 Морські трансгресії  1 

14 Акліматизація та реакліматизація видів тварин. Схема 

ландшафтного районування України 

1 

15 Клімат і рельєф 1 

16 Ландшафти мішано-лісової зони. Лісостепові ландшафти 2 

17 Сучасні геоморфологічні процеси 2 

18 Ландшафти степів. Гірські ландшафти Українських Карпат 1 

19 Грунтово-рослинний покрив 1 

20 Лісостепові та лісові ландшафти Кримських гір. Ландшафти 

Кримських яйл 

1 

21 Ландшафти і фізико-географічне районування 1 

22 Ландшафтно-геоекологічні умови 1 

23 Ландшафти південного берегу Криму. Особливості природних 

умов Чорного моря 

1 

24 Мінеральні та біологічні ресурси Чорного моря. 1 

25 Рекреаційні ресурси узбережжя Чорного моря 1 

26 Природоохоронні території 2 

27 Азовське море. Особливості природи. Рекреаційні ресурси. 

Рекреаційні ресурси України 

2 

28 Проблеми забруднення грунтів 2 

29 Мінерально-ресурсний потенціал України. Родовища нафти і газу. 

Перспективи освоєння 

2 

30 Забруднення грунтових вод 2 

31 Тверді горючі копалини. Руди чорних металів. Особливості 

видобування 

2 

32 Повітряний басейн та його забруднення 2 

33 Будівельні матеріали. Техногенні ресурси. Гідрогеологічні умови 

та ресурси 

1 

34 Екологічні проблеми Чорного і Азовського морів 1 

35 Мінеральні води України. Термальні води і перспективи їх 

використання 

1 

36 Роль окремих галузей господарства в забрудненні навколишнього 

середовища 

1 

37 Інженерно-геологічні умови та екзогенні процеси. Зсуви. 

Класифікація. Поширення 

1 

38 Сільськогосподарське виробництво і його вплив на навколишнє 

середовище 

1 

39 Лінійна ерозія та яри. Карстові процеси 1 

40 Забруднення атмосфери, вод і грунтів транспортом. Геоекологічні 

проблеми великих міст 

1 

41 Використання ресурсів атмосферного повітря. Забруднення 

атмосферного повітря 

1 

42 Агрокліматичні ресурси. Небезпечні гідрологічні явища та 

районування 

1 

 Разом  56 
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6. Індивідуальні завдання 

Не передбачено. 

 

7. Методи контролю 

 

Рівень засвоєння програмного матеріалу з дисципліни перевіряється за допомогою 

підсумкового семестрового тестового контролю та тестових контролів навчальних 

здобутків студентів.  

До підсумкового семестрового тестового контролю можуть бути допущені 

студенти, які пройшли поточні контролі. 

Відсотковий розподіл оцінки з дисципліни прийнятий  наступний: 60% відводиться 

на поточні контролі та контрольну роботу і 40% на екзамен. 

Поточний контроль навчальних здобутків студентів за темами 1-го, 2-го та 3-го 

розділів проводиться за допомогою усного опитування або письмового експрес-контролю 

на лекціях, у формі колоквіуму, виступів студентів при обговоренні питань на 

семінарських заняттях.                                                                                                                                       

8. Схема нарахування балів 

 

Поточний контроль, самостійна робота, індивідуальні завдання 

Екзам

ен 

 
Сума 

Розділ 1 Розділ 2 Розділ 3 

Контрол

ьна 

робота, 

передбач

ена 

навчальн

им 

планом 

Індивід

уальне 

завданн

я 

Разом 
Т1, 

Т2 

Т3 Т4- 

Т6  

Т7- 

Т10 

Т11-

Т13 

Т14-

Т17 

Т18-

Т21 

Т22-

Т24 

5 3 6 8 7 7 8 6 10 - 60 40 100 

 

Шкала оцінювання 

 

Сума балів за всі види навчальної 

діяльності протягом семестру 

Оцінка 

для чотирирівневої шкали 

оцінювання 

90 – 100 відмінно  

70-89 добре  

50-69 задовільно  

1-49 незадовільно 

 

 

9. Рекомендована література 

 

Основна література 
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         1.  Оцінка техногенного впливу на геологічне середовище: підручник /     

Т. А. Сафранов, О. В. Чепіжко, Є. Г. Коніков та ін. – Одеса: Екологія, 2012. – 272 с.   

2. Рудько Г. І., Адаменко О. М. Конструктивна геоекологія: наукові основи та 

практичне втілення / За ред. Г. І. Рудька. – Ч.: ТОВ «Маклаут», 2008. – 320 с. 

        3. Джигирей В. С. Екологія та охорона навколишнього природного середовища. Навч. 

посібник; т-во «Знання», КОО, 2000. 

4. Клименко Л. П. Техноекологія: Посібник для ВУЗів; / Л. П. Клименко - 

Сімферополь: Таврія; Одеса: фонд Екопрінт, 2000 

5. Маринич О. М., Шищенко П. Г. Фізична географія України. Підручник. – 3-тє 

вид., стер. – К.: Знання, КОО, 2006. – 511 с.  

6. Коротун І.М. Природні ресурси України : навч. посіб. / І.М. Коротун, Л.К. Коротун, С.І. 

Коротун . - Рівне: ТОВ “Принт-хауз“, 2000. – 190 с. 

7.  Игнатенко М.Г., Малеев В.А. Экология и экономика природопользования. –    К. : 

Наукова думка, 1998. – 240 с. 

8.  Коржнев М.М. Природно-ресурсні основи розвитку суспільства : Підручник. – К. : 

ВПЦ “Київський ун-т “, 2004.-173 с.  

9. Дорогунцов С. І., Муховиков А. М., Хвесяк М. Я. Оптимізація природокористування. 

Т1. Природні ресурси : еколого-економічна оцінка. – К.: 

Кондор, 2004. -291 с. 

         10. Туниця Т. Ю. Збалансоване природокористування: національний і міжнародний 

контекст. – К.: Знання, 2006. – 300 с. 

 

Допоміжна література 

 

1. Національна доповідь про стан навколишнього природного середовища в Україні 

у 2010 році. – К.: Центр екологічної освіти і інформації, 2011. – 254 с. 

2. Охорона навколишнього природного середовища в Україні. Вид-во Київ, 1997. 

3. Закон України “Про охорону навколишнього середовища  №1264“ від 

25.06.1991 р. 

4. Сафранов Т.А. Екологічні основи природокористування; Одеса, ОГМІ,2000. 

5. Топчиев А.Г. Геоэкология: географические основы природопользования. Одесса, 

Астропринт, 1996. 

6. Экология города: Учебник. – К.: Либра, 2000. 

7. Реймерс Н.Ф. Природопользование. М. «Мысль», 1990 

8. Апостолюк С.О. Охорона навколишнього середовища в лісопромисловому комплексі: 

навч. посіб.  /  С. О.  Апостолюк,  Р. І. Мацюк,  В. М. Сторожук та ін. – Л., 2001. – 286 с. 

9. Руденко В.П. Природно-ресурсний потенціал України / В.П. Руденко. – К. :    Наукова 

думка, 2004. – 36 с. 

10. Білецький В., Суярко В. Корисні копалини України. // Донецький вісник Наукового 

товариства імені Т. Шевченка. – 2005. – Т. 9. – 200 с. 

11. Бойченко С. В. Раціональне використання вуглеводневих палив : Монографія . – К. : 

НАУ, 2001. – 216 с. 

12. Генсірук С. А. Ліси України. – К. : Наукова думка, 1992. – 408 с. 

13. Данилишин Б.М., Дорогунцов С.І., Міщенко В.С. та ін.. Природно-ресурсний 

потенціал сталого розвитку України. Київ, 1999. – 715 с. 

14. Руденко В. П. Географія природно-ресурсного потенціалу України. – 1999 р. – 101 с. 
 

10. Посилання на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне 
забезпечення 

1. Центральна наукова бібліотека ХНУ ім. В.Н. Каразіна. http://www-

library.univer.kharkov.ua/ukr/ 

2. Національний атлас України. www.igna.org.ua 

http://www-library.univer.kharkov.ua/ukr/
http://www-library.univer.kharkov.ua/ukr/
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